
FABIANA ANTONECCHIA 
 
Nasce a Campobasso il 15 Agosto del 1983. 
Nel 2008 consegue la laurea magistrale DAMS (Discipline arti, musica e spettacolo), presso la 
Facoltà di Lettere e Filosofia di Roma Tre. Nello stesso anno si iscrive alla Facoltà di Medicina e 
Psicologia dell’Università La Sapienza di Roma, dove è ancora in fieri la seconda laurea in 
“Tecniche di intervento clinico per la persona il gruppo e le istituzioni”.  
Nel 2009 consegue, a seguito di un Master triennale, il Diploma Internazionale di Counselor a 
mediazione arteterapica -“Agevolatore nella Relazione d’Aiuto, tecnico socio-assistenziale 
individuale e di gruppo”, presso la Scuola superiore di formazione in ArtiTerapie e Counseling 
Espressivo dell’ASPIC di Roma. L’anno dopo, presso la medesima scuola,  si specializza in Danza 
movimento-terapia.  
Costante e continua nel tempo è la sua formazione nel campo della salutogenesi. 
Dal 2005 è Arte-terapista presso l’AIPD (Associazione Italiana Persone Down) di Campobasso, 
ideando percorsi di arteterapia, individuali e di gruppo, per bambini e adulti che vi afferiscono.  
Dal 2010 svolge la medesima professione presso il presidio riabilitativo “L’Incontro” di 
Campobasso, conducendo il laboratorio “Arteterapia e movimento-creativo".  
Sempre dal 2010, è Trainer educativo per la terza età e responsabile dell’area relazionale, presso il 
Centro diurno e Sollievo temporaneo “Asilo Senile ArgentoVivo” di Campobasso. Inoltre, è 
relatrice e docente per enti pubblici e privati, in convegni, seminari e corsi di formazione, volti a 
promuovere il benessere in ambito sociale e sociosanitario. 
Dal 2012 è direttore amministrativo e responsabile del Micro-nido musicale “Nidò”, gestito dalla 
Soc. Coop. Soc. “A. Cardarelli”, di cui è Presidente dal 2009.  
Per Nidò conduce il laboratorio di Arteterapia, adattato all’utenza di riferimento. 
Nel 2012 fonda, insieme ad altri professionisti della relazione d’aiuto, ANOSS (Associazione 
Nazionale Operatori Sociali e  Sociosanitari) sez. Molise e ne diventa vicepresidente. 
E’ autrice di due pubblicazioni in ambito geriatrico, divulgate dalla Rivista Nazionale di 
Psicogeriatria e presenti nei supplementi: “n°2 – Maggio/Agosto 2011” e “n°1 – Aprile 2013”. 


